Sdéleni pro pacienty 2016

Jak se k nam dostat

novela zakona ¢.48/1997Sb. tedy zakon o vefejném zdravotnim pojisténi ¢. 369/2012 s platnosti od
1.4.2012 zasadné méni zplsob umisténi pacienta do rehabilitaénich ustavu at formou pfekladu

z prislusného lizkového zarizeni akutni pé€e nebo pfi pfijeti z domaciho prostredi.

- Kazdé prijeti do rehabilitaéniho Gstavu musi predem schvalit revizni IékaF ZP pacienta
v regionu bydlisté pacienta.

- Prijeti pacienta z domaciho prostiedi — Formulaf Navrh na Ié€ebné rehabilitaéni pé€i v odborné
lé€ebné VVam vyplni Vas prakticky lékar, pfipoji vySetfeni ambulantnim specialistou s doporuéenim
ustavni rehabilitace /pfipadné s poznamkou nemoznosti rehabilitace ambulantni/ a odeSle ke
schvaleni reviznimu Iékafi ZP pacienta.

- Pfi pfekladu odesila stejny formular oSetrujici Iékar lGZzkového zdravotnického zafizeni
s predbéznou propoustéci zpravou reviznimu lékafi ZP pacienta ke schvaleni.

PFislusny formular /dokument VZP 17/2013/ je mozno stahnout na www.ruhostinne.cz v sekci
formulare ke stazeni.

FormularF dle pokyna ZP je tfeba zkopirovat ve 4 identickych kopiich.

- VyCet prevazné v naSem rehabilitanim Ustavu Ié€enych chorob:

-- 1/ Stavy po CMP po odeznéni akutniho stadia

- 2/ Traumata, stavy po chirurgickych vykonech, stavy spojené s dlouhodobou imobilitou

- 3/ Parezy, plegie nejrazné;jsi etiologie

- 4/ TEP, osteosyntezy, stavy po amputacich konCetin

- 5/ Stavy po neuro- a spondylochirurgickych vykonech

- 6/ Degenerativni postizeni nosnych kloubt &i patefe

-7/ Revmatické choroby

- 8/ Stavy po TEP kloubu

- 9/ Stavy po amputacich koncetin

- 10/ Chronické stavy vyzaduijici hyperbarickou oxygenoterapii

V seznamu neni uvedeno mnoho chorob z medicinského hlediska k rehabilitaci indikovanych /napf.
revmatické choroby etc./, proto je v zahlavi tohoto seznamu uvedeno slovo pfevazné. Proto, budete-li
mit pacienta indikovaného k ustavni rehabilitaci, zasilejte i v tomto pfipadé Zadost pfislusnému RL.
Rehabilitaéni Ustav Hostinné je velice moderni komfortné kompletné technicky i odborné personalné
vybavenym zafizenim /www.ruhostinne.cz/, které je pfipraveno se o Vas s maximalni péci postarat.
Poplatky

Pacient v naSem ZZ hradi pausalni priplatek na pobyt /PP/ ve vysi 60 Ké/den.
Toto opatieni je z ekonomickych dlvodl nezbytné, pokud nechceme pfipustit snizeni

urovneé v oblasti stravovani a ubytovani pacientl. Vybér piiplatku za PP bude realizovan
sloZenim zalohy ve vysi 2 400K¢ v den pfijeti. Pfi propusténi bude provedeno vyuctovani dle
skute€ného poctu dni strdvenych v ZZ.

Veskeré zdravotnické ukony a procedury jsou v naSem rehabilitaénim ustavu samoziejmé
hrazeny z prostredki verejného zdravotniho pojisténi.

Platba za ubytovani — pavilon A
A2: Nadstandardni ubytovani ve 2lizkovych pokojich pro sobéstacéné pacienty s lodzii (TV,
pfistup na internet, lednice,vlastni koupelna, WC, lodzie) VySe poplatku &ini 100,- Ké/den.+PP
Vybér poplatku: v den pfijeti slozi pacient zalohu v pfijmové kancelafi ve vysi 4000,- K¢
Inadstandard/..+ 2400 K¢ /PP/

A1: Nadstandardni ubytovani ve 2 lizkovych pokojich se zvySenou oSetfovatelskou péci —
Vybaveni a poplatky viz A2.
AO0: Standardni 3ltizkové lépe vybavené pokoje pro sobéstac¢né pacienty (TV, pfistup na internet,
lednice, vlastni koupelna, WC, lodZie) se doplaci 50,- Ké/den. VVybér poplatku: v den pfijeti slozi
pacient zélohu v pfijmové kancelafi v astce 2000,- KE..+ 2400 K& za PP./viz vyse/

Platba za ubytovani — pavilon C

Standardni viceltzkové pokoje v pavilonu C /vSechny s vlastni koupelnou a WC/ zaloha ve vysSi

2 400,-K¢ /PP/ v den prijeti.

Vyucétovani poplatk(: je provedeno nejpozdéji jeden den pred ukonéenim hospitalizace

* Preplatek: je pacientovi vyplacen v hotovosti v pokladné, v pfipadé imobilniho pacienta i na pokoji —
vzdy bude vyZadovan doklad totoznosti.



* Nedoplatek: pacient ma moznost uhradit hotové nebo formou Pfedpisu Uhrady regulaéniho poplatku
( v hotovosti, platebni kartou, poStovni poukazkou, bankovnim pfevodem na ucet ).

Uredni hodiny v pokladné ( pfizemi, spojovaci chodba budov B a C ):pondéli az patek : 12.30 —
14.30 hodin.

Mimoradné situace : v pfipadé neplanovaného odchodu, napf. v sobotu, nedéli, v noci.., je €astka
pfeplatku zaslana na adresu trvalého bydlisté pacienta, ¢astka nedoplatku je feSena fakturou také na
adresu trvalého bydlisté pacienta.

V pfipadé umrti je ¢astka preplatku i nedoplatku pfedana k pozlstalostnimu Fizeni na statni notafstvi.

Depozitni tcet

Za cennosti a penize si pacient po dobu hospitalizace ru€i sam. Penézni ¢astku nad 1000,- K¢ si
pacient m{ize ulozit v ustavni pokladné na depozitni ucet. Nelze ulozit cizi ménu a cennosti ( napf.:
vkladni kniZky, 8perky, osobni pocitae atd...)

Uredni hodiny v pokladné ( pfizemi, spojovaci chodba budov B a C ):pondéli az patek : 12.30 —
14.30 hodin.

Imobilni pacienty do pokladny dopravi personal nebo pacienta navstivi pokladni Gfednik u lUzka. Pfi
penéznich operacich je vZdy nutny doklad totoznosti pacienta. Ve vyjime&nych pfipadech Ize vybér z
depozitniho Uctu uskute€nit i mimo ufedni hodiny pokladny, napf. v den ukon&eni hospitalizace \%
rannich hodinach. Rodinnym pfislu$nikim (nutno se prokazat priikazem totoznosti) jsou penize
vyplaceny pouze se souhlasem pacienta.

Mimoradné situace : v pfipadé neplanovaného odchodu, napf. v sobotu, nedéli, v noci.., je ¢astka z
depozitniho u¢tu zaslana na adresu trvalého bydlisté pacienta. V pfipadé umrti pacienta je Castka z
depozitniho U¢tu pacienta pfedana k pozustalostnimu fizeni na statni notarstvi.

Co si vzit s sebou k hospitalizaci

Doklady — ob¢ansky prikaz, priikaz zdravotni pojistovny, prikaz diabetika...

Uzivané léky s pfesnym rozpisem davkovani.

Uzivané pomiucky — protézy, ortézy, naslouchadla, berle atd.

Finanéni prostiedky k zalohové platbé za nadstandardni ubytovani / 4000 pfipadné 2 000 K& dle
typu pokoje/ a 2 400KE na PP. Platbu Ize provést v hotovosti nebo platebni kartou — bude vystaven
pfijmovy doklad o zaplaceni. Dale je mozno provést uhradu bankovnim prfevodem na €.u. 35-
1303710389/0800, v.s. sdéli pracovnice v prijmové kancelafi a do kolonky zprava pro pfijemce je
tfeba uvést pfijmeni a jméno pacienta.

Hygienické potieby — myti, ruénik, holeni, toaletni papir, osobni kosmetiku.

Obleceni - vzhledem k tomu, Ze aktivni rehabilitace je hlavné o cvieni, je nutné mit cvi¢ebni tbor -
teplaky, Sustaky, tricko, imobilni pacienti budou vybaveni ustavnim pradlem. Do vodolé&by jsou nutné
plavky.

Obuv - vhodna obuv /pevna pata/ pro nacvik chlize v budoveé i v parku, pfeztvky k IUzku.

V den pfijeti

K pfijeti je tfeba se pokud mozno dostavit do 9 hodin. Administrativni pfijem v€etné slozeni zalohové
platby bude proveden v pfijmové kancelafi. Nasleduje umisténi na lGzko a pfijem lIékafem. S domacim
fadem ZZ budete seznameni zdravotnickym personalem.

Prubéh hospitalizace

Rehabilitacni procedury jsou poskytovany na useku rehabilitace a fyzikalni terapie /elektrolécba,
magnetoterapie, laseroterapie, vodolécba .../ nebo na lUzku, pokud je pacient imobilni. H{fe mobilni
pacienti jsou na procedury pfepravovani sanitafi. Kazdy pacient ma individualni rehabilitaéni program,
ktery ordinuje oSetfujici Iékaf. Pfipadné zmény v rehabilitaénim programu se provadéji pfi lékarské
vizité. Kartu s ¢asovym harmonogramem Ié€ebnych procedur obdrzi pacient nejpozdéji druhy den
hospitalizace, na vSechny procedury je nezbytné nosit tuto kartu s sebou. Je nutno dodrzovat ¢asovy
rozvrh procedur. Rezim Ié€ebného pobytu je charakteru nemocni¢niho a nikoli lazefiského — neni
mozné opusténi ustavu pfes noc nebo na vikend.

Socialni problematice se vénuje zkusena zdravotni sestra proskolena v dané oblasti.
Posledni datum rozpisu procedur neznamena automaticky konec pobytu v Rehabilitaénim

ustavu. Ukonéeni Ié€by urcuje osetrujici IékaF po dohodé s pacientem zpravidla s tydennim
predstihem.



